
** очищенный картофель 

выход, | в Г ЖГУ |9 Стоимость, руб. 
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА й Ее с кал 

4,22 4,11 6,82 69,67 3,61 

м ковные палочки 100 4,10 { 0,20 { 3,80 44 8,38 
- Мор 

2 - Салат из свеклы с маслом 100 1,80 { 6,10 { 14,30 105 8,60 

8,86 
й 100 0,75 | 6,02 | 2,35 60 Е 

анной 3 - Салат из капусты белокоч: 
ая — — 

= 
94,03 

1- ‘из творога с молоком сгущенным 160/15 | 23,36 ; 15,84 ! 14,88 298 

Рыба, ечен! луко! 
64,99 

140 47,57 { 7,49 | 7,50 168 ь 

тт — - Е 26,40 186 28.54 
п 

| к 
82,15 
11,88 

19,69 

12,65 

3,74 

3,30 

422,16 

`` оновиого оиоланне) питани: 
Возрастная категория питающихся: 7 - 11 лет ‚ ОВЗ, дети-инвалиды 

„Дата: 12.01.2024 

Неделя по цикличному меню: 1 

День цикличному меню: 5 
** очищенный картофель 

5 ый А О ыы хх 

Огурцы соленые 100 [0,80 | 00 [170] 10 | 70-7 | 12.65 | 1645 
Рыба, запеченая с маслом 95 114,58 | 13,59 | 3,96 226 тк 47,27 70,91 

5 Картофельное поре 160 [зи | 5,55 [22| 49 [9-20 1547 | 23,22 

8 [Сок фруктовый Е ыю |182 
ше 15,00| 72 тк 2,40 2,88 

9,00 | 42 тк | 183 | 220 
69,29 576 94,02 134,38 

72 | 01517 | 12.59 | 1888 
15,28| 14 | 13804 | 671 | 1009 

97,68 | 403 тк | 58,48 | 8774 
1020] 42 тк | 24% | 365 
892 | 40 тк | 740 | 9.62 

20,00] 96 тк |320 | 384 
90| 42 Тк | 183 | 220 

161,08] 809 92,65 | 13602 
405,4064 3690] 240 |405 854 | 1293 

| [3250] 16 |З2ТТ | 937 | 14,05 

6 366 18,01 26,98 
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