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Дата: 20.03.2024 

Неделя по цикличному меню: 1 

День цикличному меню: 3 
** очищенный картофель. 

Ежедневное меню °. 

основного (организованного) питания ** 

Возрастная категория питающихся: 7 - 11 лет, ОВЗ, дети-инвалиды ^_^ 

т ‚© «СОГЛАСОВАНО» 

Руководить ниеобразовательной организации 

; а . ув 
м 

`Цена 
_ всего в 

рублях. 

5.90 015-17 18,88 
11.66 [13,79 [22.60| 303 | 362-04 | 49,63 | 74.46 

522 | 4,50 |720 | 90 | 34677 | 13560 | 1768 

0,90 [0.20 [810 | 38 | 39316 | 1000 | 13.00 
20 [0,60 15.00] 72 тк |240 | 288 
120 [0,20 | 9.00 | 42 к. | 220 
25,72 | 25,19 | 61,9 617 90,05 129,10 

0,57 | 2,49 |372 | 40 тк |827 | 1066 

4.60 [4.48 [1784| 134 | 1394 | 744 | ПП 
13,02 |14,51 | 7,98 | 230 | 235417 | 4027 | 60,38 

7.65 [2385 518-04 | 13.63 | 2044 
319 [15.82 38217 | 9,09 | 13,64 

25,00 тк | 400 | 480 
13,50 к |225 | 350 
ХЛ 8570 | 12499 
38,90 41017 | 1872 | 28.07 

| ва 

333 | чи 

** очищенный картофель 

Директор 
‘оргАНИЗм ит 

и 
А } 

еек в. 
Е < ЭЖВЕРЖДЕНО 

` НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА. ВОД. 
Салат 4,64 ; 559 

1 - Сыр порционно 20 4,64 { 5,90 , 

Основное 21,39 | 15,83 { 38,15 370,67. 85,32 

1 - Пудинг из творога с джемом 170/15 | 26,15 ; 13,04 ! 37,51 372 85,57 

2 - Котлеты "Московские" 100 15,90 : 14,40 | 16,00 238 73,69 

2 - Каша пшеничная рассыпчатая 180 3,42 { 2,70 ! 19,98 122 11,62 

3 - Рыба, запеченная с луком и сыром 115 14,43 ! 6,15 ! 6,16 138 45,46 

3 - Картофель отварной с луком 200 4,27 | 11,20 ! 34,80 242 39,61 

`Дополнение 4.87 | 1,44 | 5107 233 #1945 
1 - Чай с сахаром 200 0,07 { 0,02 ; 10,00 40 2,72 

1 - Хлеб пшеничный 40 2,80 | 0,80 : 20,00 96 3,84 

1 - Хлеб ржаной 27 1,62 { 0,27 | 12,15 57 2,97 

1 - Фрукты (яблоки) 100 0,38 { 0,35 ; 8,92 40 9,62 



СТОЛОВАЯ МАОУ ГИМНАЗИИ №69 

Автономная некоммерческая организация 

«ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ» 
Автономная некоммерческая организация 5 
«ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ» ПА 

Щ Е 
Е бя 



СТОЛОВАЯ МАОУ ГИМНАЗИИ №69 В СТОЛОВАЯ МАОУ ГИМНАЗИИ №69 

Автономная некоммерческая организация Г мч Автономная некоммерческая организация 
АХ «ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ» «ШКОЛЬНОЕ ПИТАНИЕ» 
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