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Учебный план для 10-х гимназических (профильных) классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар  гимназия № 69 имени 

Сергея Пахно, участвующих в реализации проекта Школы РАН на 

основе ФГОС СОО  на 2023-2024 учебный  год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

на 2023-2024 учебный  год сформулированы в соответствии с основной 

образовательной программой основного среднего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар гимназия № 69, реализуемой в 

МАОУ гимназия № 69 на государственном языке Российской Федерации. 

Целями реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования МАОУ гимназия № 69 являются: 

          формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация 

посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального 

и гражданского становления; 

преемственность основных образовательных программ дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего, профессионального 

образования; 

организация учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов среднего общего образования, отражённых в ФГОС 

СОО; 



формирование навыков самостоятельной учебной деятельности 

обучающихся на основе индивидуализации и профессиональной ориентации 

содержания среднего общего образования;  

подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности; 

-  достижение выпускниками школы РАН планируемых результатов: 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

- повышения уровня освоения обучающимися школы РАН фундаментальных 

научных знаний, исследовательских умений.  

-    создание максимально благоприятных условий для выявления и обучения 

талантливых детей, их ориентации на построение успешной карьеры в области 

науки и высоких технологий, что послужит развитию интеллектуального 

потенциала регионов и страны в целом. 

         Достижение поставленных целей при реализации МАОУ гимназией № 

69 основной образовательной программы среднего общего образования 

предусматривает решение следующих основных задач:  

формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического 

вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие 

склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению; 

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  



обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования;  

достижение планируемых результатов освоения ФОП СОО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ);  

обеспечение доступности получения качественного среднего общего 

образования;  

выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий 

и других, организацию общественно полезной деятельности;  

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации;  

включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения 

опыта реального управления и действия;  

организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

организациями, организациями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы;  

создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

- создание условий для  поддержки научно-технического творчества 

обучающихся, развития навыков исследовательской деятельности, получения 

обучающимися достоверной информации о передовых достижениях и 

открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности 



подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве мира и 

общества. привлекательности науки для подрастающего поколения; 

Ожидаемые результаты 

      Планируемые результаты освоения ФОП СОО соответствуют 

современным целям среднего общего образования, представленным во 

ФГОС СОО как система личностных, метапредметных и предметных 

достижений обучающегося.  

Особенности и специфика МАОУ гимназия № 69 

На уровне основного общего и среднего общего образования МАОУ 

гимназия № 69  реализует общеобразовательные  программы основного 

общего и среднего общего образования, обеспечивающие  дополнительную  

(углублённую) подготовку обучающихся 5-9 классов (английский язык, 

русский язык), в 10-х классах по предметам гуманитарного профиля 

социально-гуманитарной направленности (английский язык, история, 

обществознание), социально-экономического профиля (математика, 

английский язык,  обществознание). 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы».  

 



В    2023-2024 учебном году Гимназия продолжает участвовать в реализации  

ФГОС СОО и проекта Школы РАН. Пилотными классами являются 10 и 11  

профильные классы. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том 

числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы среднего 

общего образования в порядке, установленном локальными нормативными 

актами образовательной организации 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная образовательная  программа среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар гимназия № 69 ( для 10-11 

классов, реализующих ФГОС СОО, участвующих в реализации проекта 

Школы РАН) . Сроки реализации два года.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МАОУ гимназия № 69 для 10-11-х гимназических 

(профильных) классов на основе ФГОС СОО, участвующих в реализации 

проекта Школы РАН на  2023– 2024 учебный  год  разработан на основе 

 федеральных нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа 

Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС среднего общего 

образования) (для X-XI классов всех общеобразовательных организаций); 



- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 



образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установлении срока использования исключенных учебников»; 

-  Приказ Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

-  Концепции проекта создания базовых школ РАН-2020 (обсуждена и 

одобрена на заседании Комиссии РАН по организационно-методической 

поддержке базовых школ РАН 28 февраля 2020 года, протокол № 2) 

 

региональных   нормативных документов: 

-  письма министерства образования , науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для образовательных организаций на  2023-2024 учебный 

год», 

          с учетом:  Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

г. № 371 

 

Режим функционирования 

    Организация учебно-воспитательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. Режим функционирования установлен в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и Уставом МАОУ гимназия № 69.  

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах - 34 учебные недели, 

учебный год делится на 2 полугодия.  Продолжительность урока в 10-11-х 

классах - 40 минут. Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки составляет: для обучающихся 10 - 11 классов – не более 7 уроков. 



Обучение 10-11-х классов в 2023-2024 учебном году осуществляется по 6-

дневной учебной неделе в первую смену. 

Учебный план МАОУ гимназия № 69 для 10-11 классов определяет 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося –2448 часов 

(36 часов в неделю).  

Расписание звонков для 10-11 классов в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком.  

Режим начала дополнительных факультативных и индивидуальных занятий 

для первой смены 14. 00. 

1смена 

10 а,б,в,г,  

11 а,б,в,г классы 

 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 - 11.30 

5 урок 11.40 - 12.20 

6 урок 12.30– 13.10 

7 урок 13.20– 14.00 

 

 

Время выполнения  домашних заданий в 10-11-х классах не должно 

превышать 3,5 часа. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемые при 
реализации учебного плана 

 
- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установлении срока использования исключенных учебников»; 

         Список УМК по учебным предметам, которые используются для 

реализации учебного плана, утвержден решением педагогического совета 

(протокол № 1 от 30.08.2023) 



При изучении дополнительных учебных предметов и курсов по выбору 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются учебные пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных 

предметов, разработанных ГБОУ Краснодарского края ИРО, а также 

программ, разработанных учителями школы  и  прошедших внутреннюю или 

внешнюю экспертизу. 

Особенности учебного плана 

1. На уровне среднего общего образования  Гимназия реализует 

общеобразовательные  программы среднего общего образования, 

обеспечивающие    дополнительную  (углублённую) подготовку обучающихся 

по предметам гуманитарного профиля социально-гуманитарной 

направленности (английский язык, история, обществознание), социально-

экономического профиля  (математика, английский язык, обществознание). 

На  основании  решения  педагогического  совета № 1  от  30.08.2023 года  в  

гимназии открыты три 10-х профильных классов: 

Классы Профиль Предметы, изучаемые на 

профильном уровне 

10 А В Социально-экономический Математика 

Обществознание  

Английский язык 

 

10 Б гуманитарный профиль  История  

Обществознание  

Английский язык 

  

 

2. Изучение учебного предмета «Математика» организовано как 

единого учебного предмета с сохранением организационной и содержательной 

структуры преподавания  трех учебных курсов «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» на 

базовом уровне не менее 5 часов в неделю, еженедельно 2 часа –  алгебра и 



начала  математического анализа, 2 часа – геометрия, 1 час – вероятность и 

статистика; на углубленном уровне не менее 8 часов в неделю, еженедельно 4 

часа –  алгебра и начала  математического анализа, 3 часа – геометрия, 1 час – 

вероятность и статистика.  

3. Изучение учебного предмета «ОБЖ» организовано по варианту 1 

Федеральной рабочей программы ОБЖ. На изучение учебного предмета 

«ОБЖ» отводится 68 часов в 10-11 классах. Предусмотрено изучение 

обязательных модулей по НВП, во внеурочной деятельности учебного курса 

«Начальной военной подготовки», проведение учебных сборов. 

4. Общее число часов на изучение учебного предмета «История» на 

базовом уровне 136 часов по 2часа в 10 и 11-х классах. На углубленном уровне 

в 10 классе 136 часов на курсы Всеобщая история и История России, в 11 классе 

102 часа на курсы Всеобщая история и История России, 34 часа для 

обобщающего учебного курса истории России с древнейших времен до 1914 

года. 

5. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя или преподавателя КубГУ по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным 

планом (не менее 68 часов за два года обучения), и  представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного, иного. Формами отчетности проектной 

(исследовательской) работы учащихся являются: доклады с презентациями, 

статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, приборы, макеты и др. 

Защита индивидуальных проектов является формой промежуточной аттестации 



учащихся и регламентируется локальным актом гимназии «Положение об 

индивидуальном проекте». 

6. Региональной спецификой учебного плана МАОУ гимназия № 69 

для 10-11 - х гимназических (профильных) классов на основе ФГОС СОО  на  

2022 – 2023 учебный год является введение учебного предмета 

«Кубановедение», на проведение которого используется 0,5 час в неделю и 

учебного предмета «Основы финансовой грамотности» - 0,5 час в неделю из 

части, формируемой участниками образовательных отношений; 

7. В 2023-2024 учебном году в учебный план социально-экономического 

профиля для 10 - х гимназических (профильных) классов на основе ФГОС СОО 

включен курс по выбору: Основы налоговой грамотности, направленный  на 

углубленное изучение профильных предметов, расширение возможностей 

практического применения по профильным предметам. 

8. Физическая культура в 10-х классах в 2023-2024 учебном года изучается 

в размере 2 часов, согласно ООП СОО МАОУ гимназия № 69, в соответствии с 

ООП СОО МАОУ гимназия № 69. 

Для увеличения двигательной активности обучающихся в программу 

внеурочной деятельности для обучающихся 11 классов включены спортивные 

секции «Теннис», «Волейбол», «Туризм», спортивный клуб «Олимпиец», 

танцевальная студия. Помимо этого двигательная активность обучающихся 

обеспечивается за счет внеклассных спортивных мероприятий, 

общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья,  самостоятельных 

занятий физической культурой в секциях и клубах. 

9. При проведении учебных занятий по учебным предметам "Иностранный 

язык",  «Физкультура», «Информатика», элективным курсам «Практикум по 

биологии», «Практикум по физике»,  «Практикум по химии» осуществляется 

деление классов на две группы. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 



         Промежуточная аттестация обучающихся организовывается в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ гимназия № 69: 

- учащиеся 10-11 классов оцениваются по полугодиям; 

- годовые оценки по каждому предмету выставляются на основании 

полугодовых с учетом фактического уровня знаний, умений и навыков 

учащегося к концу учебного года. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового 

контроля в 10-11- х классах в следующих формах: итоговая контрольная 

работа, тестирование, защита проектов. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.   

 

Приложения:  

1. Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ  гимназия № 69 г. для 10 

А, В  гимназического  класса социально-экономического  профиля  ФГОС 

СОО на 2023 – 2024 учебный  год  (Приложение № 1) 

 

2. Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ  гимназия № 69 для 10 Б 

гимназического класса гуманитарного профиля по ФГОС СОО на 2023– 2024 

учебный  год  (Приложение № 2) 

 

 

 

Директор МАОУ  гимназия № 69                                         С.Ф. Сеничева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  10 «А», 10 «В» гимназических классов 

социально-экономического профиля социально-экономической направленности 

МАОУ гимназия № 69 г. Краснодара 

по ФГОС среднего общего образования 2023-2024 учебный год 
Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю (час) 

Xкласс XI класс Всего  

Базов

ый 

уровен

ь 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Базов

ый 

уровен

ь 

Углуб

ленны

й 

уровен

ь 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2  2  4 

Литература 3  3  6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  5  5 10 

Общественные науки История 2  2  4 

Обществознание 4  4  8 

География  1  1  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

 4  4 16 

Геометрия  3  3  

Вероятность и статистика  1  1  

Информатика  1  1  2 

Естественные науки Биология 1  1  2 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Кубановедение 1 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Основы предпринимательской 

деятельности 

1 1 1 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  36 36 72 

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, 

итого: 

 1224 1224 2448 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

10 «Б» гимназического класса гуманитарного профиля социально- гуманитарной 

направленности МАОУ гимназия № 69 г. Краснодара по ФГОС 

среднего общего образования  на 2023-2024 учебный год 

Предметная область 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю (час) 

Xкласс XI класс Всего  

Базов

ый 

урове

нь 

Углуб

ленн

ый 

урове

нь 

Базов

ый 

урове

нь 

Углуб

ленн

ый 

урове

нь 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4 

Литература 3  3  6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 5  5 10 

 Второй иностранный язык 2  2  4 

Общественные науки История  4  4 8 

Обществознание  4  4 8 

География 1  1  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3  2  10 

Геометрия 1  2   

Вероятность и статистика 1  1   

Информатика 1  1  2 

Естественные науки Биология 1  1  2 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Кубановедение 1 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 2 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  36 36 72 

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10–11-х 

классах в соответствии 

с действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

в часах, итого: 

 1224 1224 2448 
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