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Учебный  план  

основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения муниципального образования город 

Краснодар гимназия № 69 имени Сергея Пахно  для 5-6-х классов, 

реализующих ФГОС-2021, на 2023-2024 учебный  год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации 

на 2023-2024 учебный  год сформулированы в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения муниципального 

образования город Краснодар гимназия № 69, реализуемой в МАОУ гимназия 

№ 69 на государственном языке Российской Федерации: 

Цель: организация учебного процесса с учётом целей, содержания и 

планируемых результатов основного общего образования, отражённых в 

ФГОС ООО; 

создание условий для становления и формирования личности 

обучающегося; 

организация деятельности педагогического коллектива по созданию 

индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 

обучающихся и (или) для обучающихся социальных групп, нуждающихся в 

особом внимании и поддержке. 

 Задачи:  

формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического 

вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и 

межэтнического общения, овладение основами наук, государственным языком 

Российской Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие 

склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению; 

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  



обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования;  

достижение планируемых результатов освоения ФОП ООО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья;  

обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования;  

выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий 

и других, организацию общественно полезной деятельности;  

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников в проектировании и развитии социальной среды 

образовательной организации;  

включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения 

опыта реального управления и действия;  

организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, организациями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы;  

создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их 

безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты сформулированы в соответствии с основной 

образовательной программой гимназии на уровне основного общего 

образования (5-9 классы) в части реализации общеобразовательных 

программ -  достижение уровня  функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению 

по предметам гуманитарного профиля филологической направленности   

(английский язык, русский язык, второй иностранный язык, история) , 

гуманитарного профиля социально-гуманитарной направленности 

(английский язык, русский язык, история, право), естественнонаучного 

профиля естественнонаучной направленности (математика, химия, 

биология) на уровне среднего общего образования, готовность заниматься 

научно-исследовательской деятельностью. 

Особенности и специфика МАОУ гимназия № 69 как школы РАН 



На уровне основного общего и среднего общего образования гимназия  

реализует общеобразовательные  программы основного общего и среднего 

общего образования, обеспечивающие  дополнительную  (углублённую) 

подготовку обучающихся по предметам гуманитарного профиля 

филологической направленности (русский язык, английский язык), 

гуманитарного профиля социально-гуманитарной направленности 

(английский язык, русский язык, история, право, обществознание), 

естественнонаучного профиля естественнонаучной направленности 

(математика, химия, биология), социально-экономического профиля 

(математика, обществознание) . В 2023-2024 учебном году  5-6 классы    

реализуют федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (ФГОС ООО-2021).  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Основная образовательная  программа основного общего образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар гимназия № 69 (для 5-9 

классов, реализующих ФГОС ООО-2021). Сроки реализации:  2022-2027.  

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МАОУ гимназия № 69 для 5-6-х классов, реализующих 

основную общеобразовательную основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО-2021),  на  2023 – 2024  учебный  год  разработан на основе 

 федеральных нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

-  Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 



государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установлении срока использования исключенных учебников»; 

-  Приказ Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 региональных нормативных документов: 

-  письма министерства образования , науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для образовательных организаций на  2023-2024 учебный 

год», 

          с учетом:  Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

г. № 370 

Режим функционирования 

 

Организация учебно-воспитательного процесса регламентируется 

годовым календарным учебным графиком. Режим функционирования 

установлен в соответствии с  СП 2.4.3648-20и Уставом МАОУ гимназия № 69.  



 Продолжительность учебного года:  5-9 классы - 34 учебные недели (без 

учета государственной итоговой аттестации), учебный год делится на 4 

четверти.  Продолжительность урока в 5-9-х классах - 40 минут. 

  Обучение 5 -х классов в МАОУ гимназия № 69  в 2023-2024  учебном 

году осуществляется по 6-дневной учебной неделе в первую смену,  6 -х 

классов во вторую смену .  

Максимально допустимая нагрузка обучающихся в 5-х классах – 32 

часов, 6- классах -33 часов, в 7 классах -35 часа, в 8-9 классах -36 часов. 

Расписание звонков для 5-9 классов в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки составляет: 

для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7 – 9  классов – не более 7 уроков. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним 

уроком  перерыв продолжительностью 20 минут.  

1смена 2 смена  

4, 5, 8, 9-11 классы 2, 3, 6, 7, 8 классы 

1 урок 8.00 - 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 - 11.30 

5 урок 11.40 - 12.20 

6 урок 12.30– 13.10 

7 урок 13.20– 14.00 

1 урок - 13.30 – 14.10 

2 урок - 14.30 – 15.10 

3 урок -  15.30– 16.10  

4 урок -  16.20 – 17.00 

5 урок -  17.10 – 17.50 

6 урок – 18.00 – 18.40 

 

Затраты времени на выполнение  домашних заданий по всем предметам не 

должны превышать  в 5-х классах 2 часов, в 6-8 классах   2,5 часов, в 9-х 

классах   3,5 часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемые при реализации 

учебного плана 

 

        Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень учебников, 

утверждённых приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установлении срока использования исключенных учебников»; 



         Список УМК по учебным предметам, которые используются для 

реализации учебного плана, утвержден решением педагогического совета 

(протокол № 1 от 30.08.2023) 

При изучении дополнительных учебных предметов и курсов по выбору 

из части, формируемой участниками образовательных отношений,  

используются учебные пособия и программы, рекомендованные к 

использованию в методических рекомендациях о преподавании учебных 

предметов, разработанных         ГБОУ Краснодарского края ИРО, а также 

программ, разработанных учителями школы  и  прошедших внутреннюю или 

внешнюю экспертизу. 

Особенности учебного плана и изучения отдельных предметов 

 

     Учебный план МАОУ гимназия № 69 для 5-9 классов,  реализующих 

ФГОС ООО-2021, разработан на основе 3 варианта федерального учебного 

плана для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме  6-дневной учебной недели, а также с учетом изучения 

второго иностранного языка;     

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного 

подхода, дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 

целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся и 

обеспечивает дополнительную  (углублённую) подготовку обучающихся по 

предметам гуманитарного профиля филологической направленности (русский 

язык, английский язык) на уровне основного общего образования.   

 

Особенности изучения отдельных предметов 

 

1. Изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)» предметной области "Родной язык и родная 

литература"  учебным планом не предусмотрено в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования МАОУ 

гимназия № 69 и отсутствием заявлений родителей (законных 

представителей). 



2. Введение в 7 классе нового учебного курса «Вероятность и статистика» 

в соответствии с рекомендациями Минпросвещения России, федеральной 

программой учебного предмета «Математика». 

3. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 5-6 классах через предмет  «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», который изучают все учащиеся в 

объеме 34 часа за год. 

4. Учебный предмет ОБЖ в 5-9-х классах, который в 5-7-х классах 

интегрируется с учебным предметом «Физическая культура», в 8, 9-х классах 

изучается как самостоятельный предмет в объёме 1 часа  в неделю. Модуль 

«Профилактика и безопасность» рабочей программы воспитания МАОУ 

гимназия № 69 реализуется через учебные предметы «Биология», «ОБЖ», 

«Физкультура» и курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги 

Кубани», который включен в план внеурочной деятельности с целью 

профилактики дорожно-транспортного травматизма. 

5. Содержание программы учебного предмета «Физическая культура» 

представлено системой модулей. Инвариативные модули изучаются  в 

объеме 2 часа в неделю (вариант учебного плана № 3), вариативные модули 

«Самбо», «Гандбол», «Волейбол» и другие изучаются как курсы внеурочной 

деятельности. 

6. Преподавание курса "Технология" и информационно-

коммуникационных технологий в общеобразовательных организациях 

организуется в соответствии с ФГОС ООО (пункт 11.9. Технология). 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-9 классах построено по 

модульному принципу с учетом интересов и склонностей обучающихся, 

имеющихся мастерских по металлу и дереву, кабинета домоводства. 

В соответствии с ООО МАОУ гимназия № 69  планируемые результаты 

освоения предмета « Технология» отражают овладение навыками 

конкретной предметно-преобразующей деятельности. Для  обучения 

школьников графической грамоте и элементам графической культуры в 

программу внеурочной деятельности, в программу учебного предмета» 

Технология» 8-х классов включен курс (модуль ) «Черчение и графика». 

7.     Региональной спецификой  учебного плана основного общего 

образования МАОУ гимназия № 69 для 5-6-х классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования ФГОС-2021, на 2023-2024 учебный  год является изучение  

-    учебного предмета «Кубановедение», который проводится с 5 по 9 класс по 

1 часу в неделю, из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, 

-   курса внеурочной деятельности «Практическая геометрия» для учащихся 

8 и 9-х классов;  



-    курса внеурочной деятельности «Финансовая математика» для учащихся 

5-6-х классов. 

8.  По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023) часы, 

части, формируемой участниками образовательных отношений, идут  на 

осуществление углубленной подготовки обучающихся по профильному 

предмету английский язык.  

 

Деление классов на группы 

 

При изучении иностранного языка (английского), второго иностранного 

языка (немецкого, французского, итальянского), технологии, информатики  в 

5-9 классах производится деление классов на 2 группы. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

          Промежуточная аттестация обучающихся организовывается в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости обучающихся МАОУ гимназия № 69 и Положением о 

формах, периодичности и порядке промежуточной аттестации обучающихся 

МАОУ гимназия № 69. 

         Аттестация является формой контроля знаний учащихся 5–9-х классов, а 

также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и 

основных результатов учебной деятельности школы с учетом краевых 

диагностических работ за четверть, полугодие и учебный год. Промежуточная 

аттестация является обязательной для учащихся 5 – 9-х классов. Она 

подразделяется на: - аттестацию по итогам учебной четверти, проводимую в 5 

– 9-х классах; – аттестацию по итогам учебного года, проводимую в 5 – 9-х 

классах. Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс и допуска учащихся 9-

х классов к государственной итоговой аттестации. Курсы по выбору в 9-х 

классах фиксируются по форме «зачет», «незачет» в отдельном журнале по 

полугодиям. Проектная и исследовательская деятельность фиксируются по 

балльной системе: «2» - неудовлетворительно; «3» - удовлетворительно; «4» - 

хорошо; «5» - отлично». 

 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.   

 

Директор МАОУ гимназия №69                                    С.Ф. Сеничева 

 

 



Утверждено педагогическим советом 

МАОУ гимназия № 69  

протокол от 30.08.2023 № 1 

 _________С.Ф. Сеничева 

                                                                                                  

Таблица-сетка часов 

учебного плана МАОУ гимназия № 69  для 5-6 классов, 

реализующих ФГОС ООО-2021, на 2023-2024 учебный  год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 5 4 3 24 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
4 4 4 4 4 20 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий, фран-

цузский, 

итальянский)  

2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  31 30 34 32 34 161 



Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений при 6-

дневной учебной 

неделе 

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

    1 1 

 

      

Всего: 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено педагогическим советом  

МАОУ гимназия № 69  

протокол от 30.08.2023 № 1 

                                                                                                               _________С.Ф. Сеничева 

 

Таблица-сетка часов 

учебного плана МАОУ гимназия № 69 для 5-6-х классов, 

реализующих ФГОС ООО, на 2023-2024 учебный  год 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

АБ 

V 

ВГ

Д 

VI 

АБ

В 

VI 

Г 

VII 

А 

ВГ 

VII 

Б 

 

VIII 

АБ 

VIII 

ВГ 

IX 

АБ 

IX 

ВГ

Д 

Всег

о V- 

IX 

АБ 

Всег

о 

V- IX 

ВГД 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 4 4 3 3 22 22 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 13 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 20 20 

Второй иностранный 

язык (немецкий / 

итальянский язык) 

   2  2 2  2  10  

Второй иностранный 

язык  (немецкий / 

французский язык) 

2 2 2  2   2  2  10 

Общественно-

научные предметы  

История  2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 11 11 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       10 10 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 9 9 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 6 6 

Вероятность и 

статистика 
    1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика     1 1 1 1 1 1 3 3 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1       2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 2 2 6 6 

Химия       2 2 2 2 4 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   4 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1     3 3 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1 1 1 2 2 

Итого 31 31 32 32 34 34 35 35 34 34 166 166 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений при 6-дневной 

учебной неделе 

Кубановедение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

        1 1 1 1 

Всего: 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 172 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   



Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 172 172 
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