
000 Комбинат Школьного Питания «Русь» „Но, 

г. Краснодар, ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим работы: с 9-00 до 16-00 

ТННИй мел 
алпейшита № 07.03.2023 

Гимназия №69 
Комплексы свободного выбора для 

г. авы, ул. Трудовой Славы, 36, тел 
Режим работы: с 9-00 до 16-00 

«Кевтоы 
Неделя по цикличному меню: 1 неделя 

День по цикличному меню: вторник 

старшеклассников 

Гимназия №69 ==] в | ж | у |Ккал 124,00 ао оне 
ТК |1,04 10,13 |2,21| 13 |Огурцы соленые 130 | 21,60 

Шницель говяжий с маслом сливочным 7 | 15,04 | 25,63 
а Б | ж | у |Ккал 1-4 классы 1 смена Завтрак Выход, | цена, руб. ЗЕ ЕЕ (100/5) АНЯ На НЫ 

м Бюджет вгр | к. “ок | 3,84 |6,24| 24 | 167 |Пюре картофельное 180 | 23,15 

ТТК | 1,33 10,08 | 2,27 | 17,08 Капуста квашенная 70 |12,00 ттК|0.9310.06|1,95| 12 Дополнительный гарнир: Горошек зеленый 30 9.98 

451-04 | 15,9 |14,4| 16 | 279 |Шницель говяжий 100 |54,89 | ЗРеЫ консервированный = 
ее | 3,41 5,55 | 21 | 149 Пюре картофельное 160 [20,58 ОИ 0 |10,2| 42 |Чай с сахаром и лимоном 200 | 4,38 

ГК | 1,75 10,50 | 12,50 | 59,75 |/Хлеб пшеничный 27 2,20 
ТК |0,13| 0 |10,2| 42 |Чай с сахаром и лимоном 200 | 4,38 = 
нео ие Бе реб 30-241 ТК | 1,8 | 0,3 | 13,5 | 63 |Хлеб ржано-пшеничный 30 | 2,79 

УВЩЕО, › пшеничный › 24,53 32,86 | 77,21 | 668,7 |Итого: 702. | 124,00 
ТК ОЕ 42 |Хлеб ржано-пшеничный 20 | 1,86 

24 | 21 | 74 | 600 |Итого 3 580 | 96,12 =! В | Жж | У |Ккал 124.00 ВЕНЕеО О 
ры ” вгр . коп. 

т Салат из квашенной капусты с зеленым 
пе БО | Ж | У | Ккал | 1-4 классы П смена Обед Бюджет и ПЕыВУС, горошком, маслом растительным, зеленью | 100 | 21,60 

| тк 10,48|0,06|1,02] 6 [Огурцы соленые 60 | 9,99 ПодаВрЕВ но Филе ЦБ (20/25) 105 |62,39 
к |1,76 |3,52 ‚2 |Суп из овощей 200 |12,64 в ЕеНаН : 

ко | 120 |54,27 
50 |19,30 

_ О 


