
Для обучающихся 5-11 классов:   

    

Под дополнительным питанием понимается реализация (свободная продажа) готовых 

блюд, пищевых продуктов, готовых к употреблению и кулинарных изделий в качестве 

буфетной продукции в достаточном ассортименте до окончания дополнительных 

занятий обучающихся, в условиях свободного выбора (пункт  

8.1.7.,8.3.1. СанПин 2.3/2.4.3590-20).   

Питание учащихся 5-11 классов осуществляется по 12-дневному цикличному меню, 

включающему в себя: салат, горячее блюдо, гарнир, напиток, хлеб пшеничный и (или) 

ржаной, фрукты (выпечку).   

   

Согласно статье 37 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения». Питание учащихся отвечает следующим требованиям:   

• оптимальный режим питания;   

• соответствие энергетической ценности, сбалансированность и разнообразие 

(витамины, аминокислоты и др.);   

• обеспечение высоких вкусовых качеств и сохранения исходной пищевой ценности 

•  учёт индивидуальных особенностей обучающихся (потребность в диетическом 

питании, пищевая аллергия и прочее);   

• обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания.   

В школе организовано горячее питание для учащихся 5-11 классов с учётом фактической 

посещаемости на сумму 128 руб. в день (в т.ч. социальная выплата 10,5 руб. в день)   
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