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000 Комбинат Школьного Питания «Русь» 

г. Краснодар, ул. Трудовой Славы, 36, тел. 237-49-02 

Режим работы: с 9-00 до 16-00 

мели ! 
28.02.2023 

Гимназия №69 
Комплексы свободного выбора для 

г. Краснодар, ул. Трудовой Славы, 36, тел. 27496: а 

Режим работы: с 9-00 до 16-00 у 

«Кбевоы 
Неделя по цикличному меню: П неделя 

День по цикличному меню: вторник 

: 
старшеклассников 

им [*] " „| цене, Гимназия №69 =] в | ж | У [кал 124,00 КН 
ТК | 1,2 |0,15|2,55| 15 |Югурцы соленые 150 |25,33 

: «8:04. | 22,68 | 22,26 | 39,62 | 367,5 |Плов из говядины (60/150) 210 | 84,70 

м2) Б | ж | у |кка | Баран аЫ ЗАТОН Е ооо Би, тк [0,07 [0,02] 10 | 40 |Чай с сахаром 200 | 3,17 
ТК | 1,2 | 3,6 |13,8| 92 |Печенье с какао в пром/упаковке (1 шт.) 20 7,76 

= 0,8 | 0,1 | 1,7 | 10 |Огурцы соленые 100 |16,65 ТК |1,05| 0,3 | 7,5 |35,85|Хлеб пшеничный 15 | 1,18 

° | 13,4 | 7,36 | 15,3 | 169,7 |Рагу из филе птицы (50/100) 150 |47,00 ТК | 1,2 | 0,2 | 9 | 42 |Хлеб ржано-пшеничный 20 1,86 

ТК | 3,67 | 3,19 | 15,8 | 107 |Какао с молоком 180 |12,91 27,4 126,53 182,47 [592,35 Итого: 615 | 124,00 

Пряник «Палочки-считалочки» тк |1,25|1,25|17,5| 87,5 |°Р. = 
79 в пром/упаковке (1 шт.) Де Вена 124,00 

ТК | 2,1 | 0,6 | 15 | 71,7 |Хлеб пшеничный 30 | 2,41 ТК О: 
ТКТ О2Е9 42 |Хлеб - НЕ В | ржано-пшеничный 20 | 1,86 ТТК Тефтели из мяса птицы (120/30) 

22,4 | 12,7 | 74,3 | 487,9 |Итого 505 | 95,06 5180 Картофель отварной 

= тк Дополнительный гарнир: Кукуруза 

темат»| Б | Ж | У | Ккал | 1-4 классы П смена Обед Бюджет Выход, |Ценьь руб. ПАННОНОМННЕ 
: 8 в гр. коп. К Чай с сахаром 

тк ” [Печенье с. В с какао в пром, ны : : Е /упаковке (1 шт.) 

ТК РНЕ 
ПУЛИ ДНЕМ) 
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